
Bezpečnostní  pokyny  k  používání
nábytku: komody a skříně
Doporučení  pro  ochranu  zdraví  a  majetku  při  každodenním
používání domácího vybavení

Obecné zásady bezpečného používání nábytku
 Instalujte  komody  a  skříně  na  rovný  a  pevný  povrch,  aby  nedošlo  k  jejich

převrácení nebo nestabilitě.
 Dodržujte  maximální  zatížení  doporučené  výrobcem  pro  jednotlivé  police,

zásuvky a další části nábytku.
 Nikdy nestoupejte na police, zásuvky ani horní část komody či skříně, protože

hrozí pád a zranění.
 Pokud je  to  možné,  připevněte  vyšší  kusy  nábytku (zejména skříně a  vysoké

komody)  ke  zdi  pomocí  speciálních  bezpečnostních  kotev,  které  zabrání
převrácení.

 Neponechávejte  předměty  viset  přes  okraj  polic  nebo  zásuvek  –  mohly  by
spadnout a způsobit zranění.

 Dětem zajistěte, aby nemohly samy otevírat vyšší zásuvky a vylézat po nábytku,
což je častá příčina úrazů.

 Pravidelně kontrolujte pevnost spojů, pantů a úchytek a v případě potřeby je
dotahujte nebo opravujte.

 Nepřetěžujte zásuvky ani police – může dojít k jejich poškození nebo vylomení.

Bezpečnostní pokyny pro komody
 Nevysunujte více zásuvek najednou – hrozí převrácení celé komody.
 Do nejspodnějších zásuvek ukládejte  těžší  předměty  a  do horních lehčí,  čímž

zajistíte větší stabilitu.
 Zásuvky otevírejte a  zavírejte opatrně,  bez prudkých pohybů,  abyste zabránili

uvolnění vedení nebo poškození pojezdu.
 Pravidelně  čistěte  pojezdy  zásuvek  od  prachu  a  drobných  nečistot,  které  by

mohly bránit plynulému chodu.
 Používejte dětské pojistky, pokud máte doma malé děti, které by mohly komodu

převrhnout nebo si přivřít prsty.
 Nepokládejte  na  horní  plochu komody těžké  předměty,  zejména  pokud  není

připevněna ke zdi.



Bezpečnostní pokyny pro skříně
 Při ukládání předmětů na horní police skříně používejte schůdky nebo pevnou

stoličku – nikdy nestoupejte přímo na skříň či její součásti.
 Nevěšte se na otevřené dveře, nezatěžujte panty nadměrnou vahou.
 Veškeré těžké věci ukládejte do nižších částí skříně – horní police využívejte na

lehké předměty (například ložní prádlo).
 Zavěšujte  oblečení  rovnoměrně,  aby  nedošlo  k  jednostrannému  zatížení  a

případnému naklonění či poškození konstrukce skříně.
 Dbejte na to, aby dveře skříně byly vždy zcela zavřené – předejdete tak úrazům

způsobeným nárazem do otevřených dvířek.
 V případě volně stojících vysokých skříní je vždy doporučeno ukotvení do zdi.

Specifická doporučení pro domácnosti s dětmi a
seniory

 Používejte ochranné prvky (např. krytky rohů, bezpečnostní zarážky a pojistky)
všude tam, kde hrozí zvýšené riziko úrazu.

 Zajistěte, aby děti neměly přístup k chemikáliím, lékům nebo ostrým předmětům
uloženým ve skříních a komodách.

 Při  výběru nábytku dávejte přednost  stabilním modelům s oblými  hranami a
kvalitním kováním.

 Ujistěte se, že okolí nábytku je volné a průchodné, aby se snížilo riziko zakopnutí
či pádu při pohybu po místnosti.

 V  domácnostech,  kde  žijí  senioři,  je  vhodné  vybavit  nábytek  protiskluzovými
podložkami nebo madly usnadňujícími manipulaci se zásuvkami a dveřmi.

Pravidelná údržba a péče o nábytek
 Kromě pravidelného čištění povrchů používejte i speciální prostředky vhodné pro

daný typ materiálu (dřevo, laminát, kov apod.).
 Kontrolujte,  zda  nedošlo  k  uvolnění  spojů,  prasknutí  materiálu  nebo  jinému

poškození konstrukce.
 Po zjištění závady nepoužívejte nábytek, dokud nebude opraven nebo vyměněn

poškozený díl.
 Vyvarujte se nadměrné vlhkosti i přímému slunečnímu záření, které může povrch

nábytku deformovat či znehodnotit.



Závěrečná doporučení
 Přečtěte si vždy pečlivě montážní a uživatelské pokyny dodané výrobcem daného

kusu nábytku.
 Pokud si nejste jisti instalací nebo opravou, obraťte se na odborníky.
 Bezpečný a zodpovědný přístup ochrání zdraví všech členů domácnosti i majetek

a prodlouží životnost vašeho nábytku.


	Obecné zásady bezpečného používání nábytku
	Bezpečnostní pokyny pro komody
	Bezpečnostní pokyny pro skříně
	Specifická doporučení pro domácnosti s dětmi a seniory
	Pravidelná údržba a péče o nábytek
	Závěrečná doporučení

